Nhiitng dau hiéu hut thai thanh cong la gi?

Néu nhu tiép dién tinh huéng chdng may mang bau ngoai y dinh hay nén Iwa chon bé thai do tinh
ménh cla thai phu cling nhw thai nhi, diéu cap thiét nhat 1a ban nén nén dén co sdy té uy tin dé
thuc hién bo thai. Dwéi khi thuc hién bo thai, ban nén biét dén cac ddu hiéu nao huat thai thanh tuu.
D€ nghién ctru vé ndi dung nay, hay cung trang web https://www.bonfieldpharmacy.ca/ chia sé véi
cac ban doc qua noi dung bai viét nay nhé!

Nhu thé nao la hut thai?

Nao hut thai ¢6 nghe néi dén la 1 phwong phap, thi thuat dwoc thuc hién nham chdm dut thai ky véi
bom hut chan khong. Cac béc si chuyén khoa sé thuc hién dung 1 loai ong méng mém nhiin dat vao
buéng da con cling nhw dung bom dé nao hut thai mau chéng, tir tir.

doi v6i vu diém mau chéng, hitu hiéu, twong d6i an toan cling nhw thoi diém phuc héi co thé nhanh.
Nhung, tha thuat nay chi that qua trinh an toan khi duwoc thuc hién thuc hién do hé théng y bac si
chuyén khoa day dan kinh nghiém, trinh d6 ky thuat trinh do ky thuat dai doi véi trang thiét biy
khoa hién dai, phong thu thuét nén duoc ddm bao vo trung dung phuwong phap.

Thu thuat nao hut thai chi duwoc ap dung khi:

e Thai phu ti nguyén két thuc thai ky.

o Phéi thai da timg nam trong da con, nhung dé tudi thai ché nén vuot qué 12 tuén.

o Thai phu nén liéu cé tinh ménh 6n dinh, khéng méac céc binh vé huyét, viém san phu khoa hay
binh vé tim, than, gan.

Cac dau hiéu nao hut thai thanh tuu

D&u hiéu nao hut thai thanh tyu gitp thai phu dé thuc hién nhén thay ciing nhw dé€ y duwoc cac dau
hiéu cta co thé tai nha.

e Xudt huyét tai am h6 dudi khi thuc hién nao huat thai, day la hién twong thuong thi la budc can
phai thay dudi khi thuc hién tha thuat bd thai. SO lwong huyét sé khéng qua mitc, nhung Céan
cir vao dac thu co dia clia m6i co thé ma dau hiéu xuat huyét sé kéo dai 1-2 tuan.

 Huyét thdy do cdc manh vé viém niém mac cla da con mac bong chdy. Viéc xuat huyét am ho
14 hinh thitc t6ng cdc manh v clia phoi thai ra phia ngoai lam sach da con. Day c6 thé la 1 ddu
hiéu nao hut thai thanh tyu khong khé cam thay.

 Dudi nao hut thai, khong it co thé thuong hay lo so thdy cAm thay lo s¢ vé dau hiéu dau bung.
Nhung day chi la ddu hiéu thuong thi trong quéa trinh da con thuc hién co bop tong sach sé day
du cac manh vé niém mac da con ra phia ngoai. Cac nir dung qua lo s¢ vé hién tuong nay,
thuong thi tinh huéng nay chi ti€p dién trong vai ba hom.

e Tai nir 1an dau tién nao hut thai sé bi phai hién twong roéi loan vong kinh, mudn kinh. Duéi khi
nao hut thai nguyét san clia ban cé thé tré it nhat 1a 2 tuan.

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/phong-kham-da-khoa-thai-ha.html

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/cach-pha-thai-an-toan-nhat.html

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/chi-phi-pha-thai-an-toan.html

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/dia-chi-pha-thai-an-toan-tai-ha-noi.html
e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/chi-phi-kham-phu-khoa.html

e https://www.bonfieldpharmacy.ca/public/upload/file/phong-kham-phu-khoa-ha-noi.html
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Ngoai cdc ddu hiéu nao hut thai thanh tuu thuong gap trén. Céc nit c6 thé thay céc cdc dau hiéu dudi
dé nhéan thay qua trinh nao hut thai liéu c6 tiép dién thanh tuu hay khong:

e Khi hu tiét chay thuwong thi, chwa c6 mui hdéi, choé kin khong thay hién tuwong ngta.
e Co thé thuong hay phién todi, sot nhe.

* Nguc dau, cang tuc.

e Thi thodng thdy d&u hiéu budn ndn, hoa mat hoa mat.

Nén kiéng gi duoi hut thai?
Du6i khi thuc hién phuong phap nao hut thai, cac nit can phai kiéng:

e Han ché van dong manh, tiép nhan kham nang nhoc, thic qua khuya.

o dac biét ché nén giao hop tinh duc danh cho dén khi da con duoc phuc hoi triét dé.
e Khong dung chat gay nghién.

e Can phai thuwong xuyén lam sach sach sé cho kin.

D€ c6 thé thuc hién nao hut thai thanh tuu, nit nén nghién ctru ky cang, lua chon céc co sdy té uy
tin, uy tin. Pimg quén tai xét nghiém ding hen dudi nao hit thai d€ duge danh gia tong trang cling
nhuw nhén thay kip thoi c4c tai bién cé thé tiép dién dé€ bao vé tinh ménh sinh san danh cho chinh
chinh minh nhé!

Cac dieu ban nén chu y duéi khi nao hut thai
Cung véi cac dau hiéu nao hut thai thanh tuu, cc nit nén chi y céac cac chi y sau:

e Bung dwdi dau nhitc Trong Iuc dai: dwdi khi nao hut thai, dau bung la hién twong thuong thi sé
kéo dai trong quang thoi diém ngan, Néu nhu kéo dai hay khong d&, cang dau c6 thé do viém
nhiém, nao hut thai con sét nhau. Pay la hién twong ban han ché xem nhe, nén thuc hién gap
béc si chuyén khoa mau chéng dé liéu c6 huéng khac phuc kip thoi.

e am ho chay khong it mau: dudi khi nao hut thai, &m ho chay khong it huyét, ¢t 1 gio ban can
phai thay bang lam sach. Néu nhu khong kip khac phuc cé thé gay ra bang huyét, soc, truy tim
do co thé thi€u méau qua nhanh, dac biét c6 thé chi phdi chi phdi mang séng.

e Sot cao: tdc nhan chinh cé thé do sét nhau thai gay ra viém nhiém. Liéu c6 cac co thé sot dai
chi phéi dén mé sang. Hién twong nay ban nén duwoc xét nghiém, khac phuc kip thoi. Cang
nhiéu khong kho lam cho viém nhiém lan rong ra phia ngoai gay ra céc tai bién khong c6 loi
danh cho tinh ménh.

o Co thé mét 13: Ban sé cam thay mét dén mitc co thé c6 thé dé thuc hién ngat di, twong d6i thé
c6 mui hoi khi chiu.

Thu thuét nao hut thai twong déi dé thuc hién nhung Néu nhw chd nén thuc hién ding co hoi, c6 thé
lam cho thai phu sé d6i dién déi véi khong it tai bién nguy hiém:

o Co thé séc do mat di qua mic huyét, bang huyét chd nén khac phuc ding khi, kip thoi.
 Da con mac thung, viém dinh budng tring da con do viém nhiém
e Hiem muon, v6 sinh do viém dinh budng trimg hay do voi tring.

Noi dung Trén day la cac chia sé cua vé cac dau hiéu nao hut thai thanh tuu. Hi vong qua bai viét
nay, ban sé c6 thé liéu c6 thém khong it kién thirc nén biét, bé ich danh cho riéng chinh minh. Hay
suy nghi that kj cling nhw lya chon cac doanh nghiép y khoa uy tin, uy tin thuc hién thu thuat bo thai
nhé!



